A Rak Gyogyitads
Kiilonbozo Formdi

skoskeskekekekoskosk

A Leukemia és mds Rdkbetegségek

Gyogyitasa
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Haszndlati Utasitds.

Egy turmix gépbe 2 pohdr vizbe:
2 kortét, vagy 2 bandnt, vagy 2 mangot beletenni.
Ehhez hozz4 adni egy j6 marék zoldet az alabbiakbol.
Minden nap kiilonb6z6t haszndlni, ha lehet.

A turmix gépben Osszekeverni €s naponta bGven fogyasztani.
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Az egészség titka a zoldben van elrejtve.

Buza Fd. 8 napi novesztés utdn.

arpa F. 8 napi novesztés utdn.
Rozs F. 8 napi névesztés utan.
Petrezselyem,
Z0ld salata fél€ék,
Csaldn levél,
Brokkoli,

Paraj ami dudva, mindentiitt megtaldlhato,
Pitypong levél, csorboka, gyermeklancfl egy €s ugyanaz,
amely rendkiviilien ért€kes €s ingyenes.
Mélyzold Kelkdposzta levél.

Cékla levél.

Mély zold salatak.

Aleo Vera, a benne 1év6 nyadlkds tartalom.
Minden ehetd zoldlevél haszndlata rendkiviilien vérszaporito.
Tovabba mindezek kifacsart leve, szintén fogyaszthato
€s rendkiviilien értékes.

De minden nyers 1€ aranyat ér.
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A buzafii a csoddk csoddja
A buzafii leverdl és haszndlatdrol

A buzafii nem gyogyszer de hatdsa messze tilszdrnyal minden
gyogyszert.

Semmilyen egészségre kdros mellékhatdasa nincs! Mindenkire egy
kicsit masképp hat. Hatéanyagai révén az egész szervezet mikodését
pozitivan  befolydsolja, a kdros anyagokat lebontja a
szervezetiinkbdl.

Igen intenziven méregtelenit, 2-3 nappal a buzafi 1€ fogyasztdsa
utdn erésebb szagu, zavaros és slrlin el6fordulé vizeletre
szamithatunk. Székletiink higabb lesz, de nem kell egész napos
hasmenéssel kiiszkodni.

A sejtekben lerakodott méreganyag bekeriil a véraramba és
folyamatosan {iriil a vizelettel, széklettel, bdron keresztiil. A
méregtelenitési tlinetek alatt nehezen viselhet6 a buzafd 1€ szaga,
ezért a véraramba kertilt méreganyag felelds. A szervezet folyamatos
tisztuldsdval meg fog szlinni ez az érzés.

Ha az els6 2-3 hét er6s méregtelenitésén tiljutunk, mdr csak pozitiv
hatasokat észlelhetiink. Sulyfelesleg folyamatos leaddsa, normalis
széklet, ¢életerd, kisebb faradékonysdg, nagyobb munkabirds,
betegségekkel szembeni nagyobb ellendllds lesz a jellemzd.

A buzafli magas klorofilltartalma miatt dusitja a vériinket oxigénnel,
a sejtek oxigénelldtdsa javul, igy a gyulladdasok megsziintetésében
komoly szerepe van.

A kipréselt 1¢ nem tarthaté el még hiit6szekrényben sem, mert magas
enzim- €s fehérjetartalma miatt az alkotorészek gyorsan elbomlanak.
Csak frissen €s €hgyomorra igyuk, f€l ora mulva lehet folyadékot



inni, késobb ehetiink.

A buzafl 1€ akkor is hat, ha nem valtoztatunk étkezési szokasainkon,
de segithetiik és gyorsithatjuk is a méregtelenit€s folyamatdt, ha az
elsd par hét alatt lecsokkentjiik az allati eredeta taplalékot.

Néhany informdci6 a fogyasztdsaval kapcsolatban. Miért kell
kipréselni? Az emberi gyomor nem képes arra, hogy megeméssze a
fa rostjat, tovdbbda nem tudunk bevinni rdgcsaldssal annyi levet a
szervezetbe, amennyire sziikség van.

A buzaf levét el lehet kezdeni fogyasztani egy evokandllal, de nem
sziikséges pontosan kimérni. Nem gydgyszer. Naprol-napra emeljiik
az adagot. Egészség fenntartdasra, méregtelenitésre egy jo nagy korty
elegendd egyszer egy nap.

Akkor sincs probléma, ha valaki elkezdi egy fél deciliterrel, csak
gyorsabban beindul a méregtelenit€s €s aluszékonyabba vdlhat egy
par napig. 1-1,5 deciliter bGven elegendd maximalis adagnak, tobbre
nincs szlikség, ezt a mennyiséget is betegség esetén ajanljuk.

I csomag buzaft 30 dkg, ebbdl 20 evOkandlnyi 1€ préselhetd ki. Ez
elegendd egy hétre.

Kismamdk, szoptatés anyukdk is nyugodtan fogyaszthatjak.
Gyerekek 2 éves kortdl 1 kdvéskanallal.

A buzafiivet hit6észekrényben kell tdrolni, igy egy hétig elall.
Minden nap kivesziink egy maréknyit, amit lepréseliink. 1 nap
egyszer.

A szervezetiink képes gyogyitani, nem a buzafd 1€, de olyan
allapotba hozza a szervezetiinket, hogy igen sok betegség gyogyul
meg ezaltal.

Meddig ihatjuk a buzafii levét?

Barmeddig. Ha befejez6dott a méregtelenités folyamata, a sejtek



ezutan tudnak ujulni, regenerdlddni.

Hogyan haszndlhatjuk?

Lehet arcborre kenni, fél ordig rajta hagyni, szembe cseppenteni
kotShartya gyulladdsndl, allergiandl, és hiivelybe, végbélbe nyomni
koncentrdltan, indikdlt esetekben. A buzafli bio tonkolybuzabdl
késziil, nem €tkezési buzabol. 15-20 cm-es nagysagnal kell levagni.

Ha hagyjuk a tdlcan tovabb ndni, par nap alatt tilng, sargul €s nincs
mindségi 1€ tartalma. Mindenképpen le kell aratni.

Ajanlatos uborkalével, vagy zellerlével higitani. Leghat€konyabb
koncentraltan.

Nagy Ldszlo Zoltdn
Buzafiilé - Isten Manndja

Ann Wigmore és Viktoras Kulvinskas akik megalapitottdk a
Hippocrates Egészség Klinikdt 1963-ban €s azdota tobb ezer
embernek tanitottdk meg az "El§ tdpldlék" életmdédot.

"Isteni Manndnak" nevezik ezt a csoddlatos zold levet, amely a
legfontosabb alapkoéve ennek az életformdnak.

Tobb mint 6tven-millié éve nétték be Foldiinket a fafélék, jelentds
mértékben megvaltoztatva az élovilagot. Azon dllatok, elefdnt,
bolény, 10, stb., amelyek elsddleges tdapldléknak tekintették ezt a
gazdag klorofiltartalmu tdplalékot, vdltak a legerOsebbekké, egész
életlikben megtartva kicsattand egészségiiket.

Az emberi emésztérendszer nem képes nagy mennyiségl rostot
megemeészteni.



Viszont a frissen préselt leveik, (klorofil koktél) kit(ind természetes
tisztito, gyogyito regeneralo, taplalo €s védo tulajdonsdgaival valt az
utobbi évtizedekben a figyelem kozéppontjaba Amerikdban és szerte
a vilagban.

A gyogyito klorofil

Ha 0sszehasonlitjuk a klorofil és a hemoglobin molekula szerkezetét,
- amely a szervezetlink huszénhét-trillio sejtjének oxigén szdllitdja -
akkor €szre vessziik a hasonldsagot.

A kiilonbsé€g, ahogy az abran lathato, a klorofil magja magnéziumot,
mig a hemoglobiné vasat tartalmaz.

A Kklorofil szén-dioxidot vesz fel és oxigént ad le, mikozben ATP-t
termel, amely a bioldgiai folyamatok kémiai energiaforrdsa.

A hemoglobin oxigént vesz fel, amit a sejtekbe juttat €s onnan a
szén-dioxidot szallit a tiidobe.

Természetesen nem javaslom, hogy matdl csak zold fi leveken €s
gyogynovényeken élj, hogy olyan er6ssé és naggyd valj mint az
elefant.

Viszont, ha a mindennapi étrendedbe beiktatod a friss zold leveket,
kiilonésen a buzafllevet, akkor csoddlatos el6nyoket és
élettapasztalatokat szerezhetsz.

Ldssuk a csoddt!

A buzafil€ tartalmazza az Osszes ismert dsvanyi anyagot amelyre a
szervezetlinknek sziiksége van.

Tokéletes fehérjeforrdas: az 0Osszes esszencidlis aminosavat a
megfeleld ardnyban tartalmazza. A buzafiilé az egyik leggazdagabb
A és C vitamin forrds.

Egyenld ardanyban gazdag E, F, K, és B vitaminokban. Jelent6s a
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B17 (laetrile) tartalma, amely a tudds €s kutatd korokben elismert,
hogy a normdl sejtek befolydsoldsa nélkiill rombolja szét a
raksejteket.

Segit az emésztésben €s a belsd szervek mikodésében.
Megsemmisiti a korokozd baktériumokat €s segit visszadllitani a
hasznos baktériumok egyensulyat a belekben, amely folyamat
lényeges az egészs€ges immunrendszer érdekében.

Dr. G. H. Erp-Thomas kutatd tudds €s termofold specialista tobb
mint szdz kiilonb6z6 alkotéelemet volt képes kimutatni a friss
buzafibol.

Véleménye szerint ez egy "tOkéletes étel". 3 kg buzafl ért€kes
tdpanyagtartalma megegyezik 70 kg tetszOlegesen vdlasztott nyers
bio zoldségekével.

(G. H. Erp-Thomas, A New Concept in Diet, Boston: Rising Sun
Publication, 1978.)

Hogyan idd a fiivedet?

Fogyasztdsa €hgyomorra javasolt! Fél oraval elGtte kevés nyers
citromlé el6késziti az emészt6 rendszert.

Gyomorégés vagy fekély esetén inkdbb egy pohdr kamillatedval
készitsd eld a "terepet".

A buzafiilét csak frissen préselve
érdemes fogyasztani!

Els6 alkalommal, jol bevdlt gyakorlat szerint kis mennyiséget igyal.
(1 vagy két evOkandl.) Ezt kovetOen, érzéseidre figyelve, lassan
kortyolgatva, nydllal jol elegyitve fogyassz annyit €s addig, amig
valamiféle kényelmetlenséget €rzel, de ne oly sokat, hogy mar
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betegnek €rezd magad.

A tested allapotatol fiiggéen a mennyiség 1 evOkanaltdl max. 1,5 dI-
1g valtozhat.

Tapasztalatok szerint a buzaftl€ a legerdsebb tisztitd, nagyon magas
enzimtartalma miatt azonnal reakcioba lép a mérgekkel €s a
gyomorban 0sszegylt nyalkaval.

Gyakran levertség az elso tiinet. Az €émelyg6 €rzés azt jelzi, hogy a
tisztulds beindult.

A tovdbbiakban a rendszeres fogyasztdsa ajanlott. Lehetséges, hogy
a méregtelenitési tiineteid er6sddnek:

Etvdgytalansdg, émelygés, hdnyds, hasmenés, izzadds, kiilonbozs
fajdalmak, héemelked€s, faradékonysdg, aluszékonysdg, stb.

Ezek a jelei annak, hogy szervezeted tisztul a nem odavalo
anyagoktol, amelyek 20-30-40 €v alatt felhalmozddtak.

Buzafiile ivas utdn legaldbb egy ordn dt ne vegyél magadhoz

semmiféle szilard étellt.

Amennyiben csOkkenteni szeretnéd a kellemetlen érzetet, fél ora
elteltével friss bio zoldséglé "sereghajtoként" mikodve segithet a
kezdeti kényelmetlenségeken.

A kellemetlen érzeteket megsziintetni akaroknak inkdabb a friss bio
gyumolcs, vagy annak leve ajdnlott, mivel a z6ldséglé is igen erds
tisztito hatdsu lehet a kezdeti id6szakban.



Buzafiilé mindenre!
A Rdkgyogyitds Leghatdsosabb Itala!

Vidgas, €gés, borpir, csipés esetén racsepegtetni a borfeliiletre.

Komolyabb esetekben, (nyitott sebek, fekélyek, daganatok, stb.) a
1ével atitatott rostot borogatasként alkalmazhatjuk.

Hajra téve hajmosads el6tt egy ordval, segit a lestrapdlt, toredezett haj
regeneralasdban. Jol bedorzsolve a viszketd, korpds fejborre is
hatékony.

Gargalizdlva, vagy a fiivet rdgva és a rostot kikopve, felfrissiti a
leheletet, konnyit a torokfdjason. CsOkkenti a foginyvérzést €s
képes megsziintetni a duzzadt foginygyulladast.

A finoman szlrt buzaf(ilé szembe csepegtetve nyugtatdlag hat
(pirosodds, ég6 viszketd, nyomads) tiinetek esetén.

Nogyogyaszati problémdk esetén (Pl.: gombdsodds, terméketlenség,
daganatok)1/2 dl buzafiilé hiivelyben tartva (gyertyadllds
pozicioban 5-10 percig) kifejti jot€kony hatasat.

Minden esetben, rdk, bél, emésztési, méregtelenitési, problémak
esetén ajanlott: Béltisztitds (bedntés) utan, végbélbe juttatni,
naponta akar 2-3 alkalommal: 1-1,5 dl buzafilét, amelyet
legaldbb 20 percig javasolt bent tartani.

Az évek sordn megfigyelt résztvevoknél a Hippocrates Klinikdn
ezzel a modszerrel hatékonyan visszadllitottdk a vastagbél elektrolit
egyensulydt. Rdk esetén intenziv fogyasztasaval rendkiviili
eredményeket értek el.



Noveszd a sajdt fiivedet!
Nagyon egyszeriien termesztheto
buzafii hdazilag!

Sziikséges hozza:

J6 mindségl csiraképes bio buza, (tonkdly jobb)

J6 mindGségii fekete fold, lehetSleg vegyszermentes, vagy erdei
humusz (lehet t6zeggel kevert).

Mianyag vagy liveg vagy rozsdamentes lavor

Mianyag vagy liveg vagy rozsdamentes tdlcdk, (40x28cm vagy
nagyobb)

JO mindségl tisztitott, vagy Pi viz
Ont6z4 kanna, spricceld
Nagyobb konyharuha, rongy

Megfeleld hely (polc) hémérséklet 15 - 20 oC elsd két nap sotét,
utdna napos.

Oll6 vagy €les, recés kés az aratdshoz

A buzat 10 -12 ordra (2 rész viz, 1 rész buza) bedztatjuk, majd
lecsurgatds utdan nedves ronggyal letakarva 24 6ran at csirdztatjuk.
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Raszorjuk egyenletesen, egy rétegben a foldel szintig feltoltott
tdlcara, majd enyhén meglocsoljuk. Egy iires tdlcaval letakarjuk 2
napig. Koézben egyszer, ha szdraz a fold kissé megontozziuik.

Ezutdn a fedo talcat eltavolitjuk €s nem tdl erds (szort) napfényre
téve 8 - 10 nap utdn 10 - 20 cm-es magassag kozott olloval, vagy
€les, recés késsel arathato.

A learatott ft zacskdban 7 -14 napig tarolhato a hatdben.

A kipréselt levet magas fehérjetartalma miatt azonnal, 10-15 percen
beliil el kell fogyasztani. A talcaban maradt gyeptégla komposztnak
hasznalhatd. Ujra termesztéshez uj fold, uj buza kivanatos.

S R 3

A buiza csirdztatds nélkiil a
legdrtalmasabb gabona ami létezik,

azonban buizafiiként a legértékesebb

Ackoskeskeskekokoskockoek
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Rdkgyogyitds Szodabikarbondval

A rdk egy gomba?

http.//mww.youtube.comiwatch2v=HQuODIMIUsc&feature=related

Dr. Tullio Simoncini kutatdsi eredményei még inkdbb kihangsulyozzdk a
gombdk elleni védekezés fontossdgdt, melyet megel6zésként otthonrdl is
végezhetiink a Zapperrel ill. tisztitokurdkon keresztiil.

Amerikdban bestsellernek szdmit az a konyv, amelyet dr. Tullio Simoncini
romai onkoldgus irt ,,A rdk egy gomba?” cimmel.

Evente tizmilli6 ember hal meg valamilyen daganatos betegségben. A
nemzetk6zi hirdl  professzor nemrégiben Magyarorszagon jart, hogy
beszamoljon a konyvében 1is leirt természetes gyogymodrol, amely
forradalmasithatja a rdkterdpidt.

Huszonot esztend6s onkoldgia tapasztalatai alapjdan Simoncini nem
kevesebbet dllit, mint azt, hogy a rdk nem mads, mint egy fertdzés, amelyet
gomba okoz. Az orvos évtizedekig gyermekrdk osztilyon dolgozott, ahol
vizsgdlni kezdte a daganatokat.

Azokat felvagva azt tapasztalta, hogy beliil mindig fehérek voltak. Feltette
magdnak a kérdést, egydltalin mi a rdk? (ami még ma is egy misztérium,
hiszen legaldbb szdz tedria létezik a mibenlétérol.)
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http://www.youtube.com/watch?v=HQuODiMlUsc&feature=related

Es mik az ditétek?

S vajon mitél fehér a daganatok belseje?

Hosszas kutatdmunka alapjan arra kovetkeztetésre jutott, hogy a daganat
»csak” egy tiinet, s hogy a rakot gombdk, pontosabban a Candida
albicans okozza.

Véleménye szerint, ha az ember ellenalloképessége megrendiil, vagyis az
immunrendszere legyengiil, szervezetében mértékteleniil elszaporodnak
az ott egyébként is jelenlévo gombak.

Simoncini a daganatok pusztitdsdra egy ujfajta természetes terapiat alkalmaz,
sikerrel. Az agydaganat, a tiid6-, a mell-, a mellhdrtya, a hashdrtya-, a
gyomor-, vastagbél-, a boOr-, a prosztata- valamint a hugyhdlyagrak
gyogyitasara katéteren keresztiil, infuzid formdjdban o6t szdzalékos
szodabikarbonatos oldatot juttat be a daganatot tapldlo érbe, ezzel 6blogeti,
mossa a mellhdrtydt illetve, a hastireget.

A szédabikarbonas kezelésnek, szemben a hagyomanyos daganatellenes
terapidkkal, semmilyen mellékhatdsa nincs — dllitja a professzor, aki
intravénds adagoldssal, napi Otszdz milliliter 6t szdzalékos infuziot alkalmaz
(hat napon at infuzid, amelyet hat nap sziinet kovet, €s ez igy folytatodik még
négy-ot cikluson éat).

Szajon at adagolva egy hétig két kavéskanal szodabikarbona egy pohar
vizben feloldva is segithet.

Ezzel parhuzamosan naponta otszazalékos szédabikarbénds fiirdést
valamint naponta  hdrom-hat  alkalommal 6t  szadzalékos
szodabikarbonatos beontést javasol.

Tullio Simoncini professzor szerint a szervezet méregtelenitése, gyors
lugositasa, a magas NaHCO?3-koncentrdcio révén a gombdk elhalnak, €s az
immunrendszeriink meger6sodik.

Simoncini a bdr daganatos elvdltozdsainak, s6t a pszoridzisnak, amelyet
tapasztalatai szerint szint€n gomba okoz, gyogyitdsdra is talalt gyogymaodot.

Ez nem mas, mint az ¢érintett teriilet hét szdzalékos jodtinkturdval valo
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ecsetelése. Az Otszdzalékos szodabikarbonds, plusz glukdzoldatos infuzid
beaddsaval a leukémids €s agydaganatos gyermekeknél is kivdld
eredményeket, gyogyulast ért el.

A Simoncini-féle szodabikarbonds kezelést Amerikdban,

Németorszdgban és Norvégidban mdr alkalmazzdk.

A Simoncini-eljdards alkalmazdsa:

1. Intravénds adagoldssal naponta 500 ml 5%-os infuzid (6 nap infuzio,
6 nap szlinet, aztdn 6 nap infuzio €s ujra sziinet, majd igy tovabb még 4-
5 ciklus)

2. Szelektiv arteriogréfia

3. Ordlisan 1 hétig 2 kavéskandl szédabikarbona egy pohar vizben
feloldva, utdna 2 hétig 1 kavéskandl szodabikarbona egy pohdr vizben
feloldva. Parhuzamosan napi 5%-os szddabikarbona fiirdés €s napi 3-6-
szor 5%-0s NaHCO3 beontések.

2. A bejegyzésben szerepld informdciok nem orvosi tandcsként vagy
ahelyett szolgdlnak, ilyen tandcsért forduljon orvosdhoz. Mindenkinek
magdnak kell eldontenie, hogy a honlapon taldlhat6 informdciok és
tandcsok kozil mit fogad el, és alkalmaz sajit magdn vagy
terapeutaként masokon.

http.://csakennyikellennehozza.blogspot.com/
http//vww.youtube.comivatch ?v=HQuUODIMIUsc&feature=related

htto.//www.youtube.com/watch?v=ri-
C8VWvF3Rs&feature=related

http:/sodiumbicarbonate.imva.info /
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